18 Sport-Event des Wochenendes

Trierischer olhsfreund

MONTAG, 13. NOVEMBER 2023

L WT
Jedesmal ein imposantes Bild, wenn mehr Laufer als der

Langsur Ei

hat, im Zeh
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~Der schonste Lauf der Region*

Wieder gab es einen luxemburgischer Doppelsieg beim Deulux-Lauf in Langsur. Vera Hoffmann von Celtic Diekirch

schraubte beim 31. grenziiberschreitenden Lauf die nationale Zehn-Kilometer-Bestmarke des GroRherzogtums auf

34:52 Minuten. Vor allem war es ein Lauferfest wahrend und nach dem Rennen.
Und so manch einer kommt ganz schén ins Schwarmen.
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LANGSUR Deulux-Lauf ist einfach
Deulux-Lauf! Was es genau aus-
macht, weshalb seit 1992 am zwei-
ten Samstag im November alljahr-
lich mehr Liufer in den Hauptort
der Grenzgemeinde Langsur pil-

mittlerweile ja nicht anders”, er-
kliirt Reinhold Blum. Mit Geburts-
jahrgang 1946 hat es der 77-J4hriger
von Griinewaldliufern des SV Lii-
xem auch schon anders erlebt. Jetzt
genieBt er es genauso wie seine Ver-
einskollegin Lisa Schwarz, beidsei-
tig der Sauer jeweils finfKilometer

gern, als dieser Ei h hat,
kann niemand genau sagen. ,Beim
Deulux-Lauf ist alles da, was ein
Laufer sich wilnscht: Nette Leute,
gute Verpflegung rundherum, alles
lauft gut ab, es ist alles super ge-
plant - und wir freuen uns schon
aufdie After-Run-Party”, nennt Bri-
gitte Malambre Argumente, denen
wohl die meisten der 1501 Finisher
am gnachmittag i
konnten.

Der letzte Punkt ist dabei der
wichtigste. Im November einen
StraRenlaufzu etablieren, war 1992
ein so vielleicht nicht I

zuriickzulegen. , Landschaftlich ist
der Deulux-Lauf der schonste Lauf
der Region mit den beiden Briicken,
der Sauer und den Weinbergen®,
sagt die 33-Jdhrige. ,Man kann die
anderen Liufer auf der anderen
Flussseite beobachten®, erginzt
Carl Robert Simons.

Selbst nach etwas mehr als 43
Minuten im Ziel sah der 41-Jdh-
rige, wie sich der erst 18-jihrigen
Lennart Zehfeld an die Fersen von
Vorjahresgewinner Bob Bertemes
heftete. Der Nachwuchsldufer vom
LC Rehlingen musste den 26-mali-

nl hen Meister erst

aber letztlich genialer Schachzug
der Deulux-Lauf-Viter. Die Ver-
anstaltung der LG Langsur wurde
auf Anhieb zum groBen Finale der
StraBen- und Volksliufer der GroB-
region. Danach gab und gibt es bis
zum Frithjahr keine Ve ltun-

auf den letzten Kilometern ziehen
lassen (Endzeit: 31:09). ,Das kann
in den niichsten Jahren schwerer
fir mich werden, als es mir lieb
ist", sagte Bertemes, der exakt 31
Minuten lief, nachdenklich bei der

gen in einem dhnlichen Format.
Der Saisonabschluss wird gefeiert,
auf der Strecke und danach. Dies-
malam 11.11. ganz besonders und
mit vielen kostiimierten Liufern.
Dazu kommt die Strecke durch

Wihrend ‘:ile beiden Erstplat-
zierten (ber zehn Kilometer schon

0b Schiumpf oder andere F

personlichen Rekord war auch Tine
Hausmann (LT Schweich/Team
getFit). ,Daran habe ich nicht ge-
dacht, nachdem das Training am
Dienstag so schwerfiel und ich
den Rest der Woche nichts mehr

ller waren, {ib hte sich

Yannik Erz als Drittplatzierter selbst
mit einer personlichen Bestzeit
(31:39). Er habe zwar in den ver-

D hland und | burg. Ver-
bindend - ,Deulux” eben -, noch
bevor das Schengen-Abkommen
in Kraft trat. In der ersten behord-

gang Wochen kaum trainiert,
aber nachdem er seine Bachelor-
Arbeit fertiggestellt hat, habe er
wieder den Kopf mehr frei fiir den

lichen Genet soll deshalb
noch der Passus gestanden haben,
dass man davon ausgehe, dass sich
jeder Liufer beim Grenziibertritt
von Dy hland nach [ burg
und umgekehrt ausweisen konne.
So wird es jedenfalls erzihlt.

Die Schlagbdume sind mittler-
weile aus dem Landschaftsbild und
wohl auch aus den meisten Kop-
fen verschwunden. ,Wir kennen es

Produktion dieser Seite:
Christian Thome

g ht habe®, freute sich die
41-Jihrige, auch wenn 37:43 Mi-
nuten den undankbaren vierten
Platz bedeuteten. Das Podium be-
setztendreiinL burg lebend

EXTRA

Siegerin Hoffmann
trdumt von Olympia

Jetzt ist flr Vera Hoffmann erst
einmal Schiuss mit dem StraBenlauf.
.Das war mein vorerst letzter Auftritt
auf einer so langen Strecke”, sagte
die frisch gebackene luxemburgische

Lauferinnen: Vera Hoffmann lief in
34:52 Minuten vor Jenny Gloden
(35:32) luxemburgischen Rekord

Sport, der 27-Jahrige (siche nebenstehenden Bericht).
vom Morb Ausd team, Die ehemalige polnische Spitzen-
dass die mentale Komponente mittelstrecklerin Monika Halasa

den Ausschlag gab. Im Kampf um
den Sieg im Bitburger-0,0%-Liu-
fercup, dessen Finallauf der Deu-
lux-Lauf traditionell ist, konnte Erz
trotz Hausrekords allerdings nicht
mehr eingreifen. Den ersten Platz
in der Laufserie hatte sich bereits
vorzeitig der ehemalige PST-Trier-
und jetzige LC-Rehlingen-Laufer
Alexander Bock gesichert.
Oberrascht (ber einen neuen

wurde Dritte (36:11).

WWW

Bilder und alle Ergebnisse
finden Sie im Internet unter
wwwiolksfreund.de/laufen

der Siegerehrung des Deulux-Laufs.
Die 27-Jahrige ist mit vier Siegen
(2016-18 und 2023) zwar die erfolg-
reichste Starterin in den 31 Jahren
des grenziiberschreitenden Wett-
kampfs, ihre eigentliche (Lauf-)Liebe
gilt den Mittelstrecken. im Marz
schaffte sie es bei den Hallen-Euro-
pameisterschaften ins 1500-Meter-
Finale (Achte) und Anfang August
wurde sie Universitats-Vizeweltmeis-
terin im chinesischen Chengdu.

800 Meter und 1500 Meter im
Stadion sind Vera Hoffmanns
Leidenschaft. Das groRe Ziel: .Ich
méchte mich fiir die Olympischen

am TL11. zum Deulux-Lauf-Lauferfest dazu.

Spiele in Paris qualifizieren®, sagt
die Sportstudentin, die auch schon

bei Deutschen

Die Sieger
des Deulux-Laufs

Frauen, 10 km: 1. Vera Hoffmann
(Celtic Diekirch) 34:52 Minuten,
2. Jenny Gloden (CA Fola/W 30)
35:32, 3. Monika Halasa (Polen)
36:11. U16: Ella Repplinger (PST
Trier) 43:01. U 18: Julia Ciccone
(Celtic Diekirch) 41:09. U20:
Emma Thein (PST Trier) 37:47. W
35: Katharina Rausch (Saar 05
Saarbriicken) 41:15. W 40: Tine
Hausmann (LT Schweich/getFit)
37:43. W 45: Fatiha Dowkiw
Zaidane (Longwy) 39:42. W50:
Melanie Libeck (TG Konz) 44:50.
W 55: Regina Brand (Go Borne)
49:59. W 60: Elisabeth Hoff-
mann (Celtic Diekirch) 47-01. W
65: Brigitte Malambre (Die Eifel-
laufer) 55:27. W 70: Inge Umbach
(Vulkanlaufer) 56:48.
Minner, 10 km: |. Bob Bertemes
(Celtic Diekirch) 31:00 Minuten,
2. Lennart Zehfeld (LC Rehlin-
gen/U 20) 31:09, 3. Yannik Erz
(Ausdauerteam.de Morbach)
31:39. U16: Frédéric Kesseler
(CSL) 37:34. U18: Tom Heyart
(CAE Grevenmacher) 33:14. M
30: Sammy Schu (Metzdorf/LTF
Marpingen) 32:55. M 35: Sébas-
tien Laurier (Frankreich) 31:59.

M 40: Christophe Kass (CA Fola)
32:33. M 45: Abdel Zaghbib (CAE
Grevenmacher) 34:56. M 50:
Omar Errmachidt 32:08. M 55:
Pascal Couvidat (EATGL) 39:42.
M 60: Martin Burgmer (HSC
Gamilen) 39:41. M 65: Frandis
Schenk (AASL Wooltz Lux) 41:16.
M70: Ferdinand Kremer (LT
Schweich) 47:13. M 75: Heinz Mi-
chels (Spiridon Hochwald) 50:57.
M 80: Alfred Liber (Luxemburg)
59:27.

Midchen U10/12, Tkm: 1. Lia
Krahn (PST Trier/U 12) 3:46
Minuten, 2. Susie Vandenbussche
(TG Konz/U 10) 3:46, 3. Céline
Hennen (TG Konz/U 10) 3:52.U
14/16, 2 km: Lilly Forster (Tri Post
Trier/U 14) 7:25, 2. Johanna RaB-
kopf (PST Trier/U 16) 7:43, 3. Julie
Vandenbussche (TG Konz) 7:45.
Jungen U10/12, Tkm: . Levi

da Costa (Celtic Diekirch) 3:37
Minuten, 2. Neo Lisboa (Celtic
Diekirch) 3:43, Neo Smidt (PST
Trier) 3:43. U10: Milosz Sitko
(JSG Zewen-igel-Langsur) 3:59.
U14/16, 2 km: |. Gabriel Rade-
macher (PST Trier) 7:22, Tomasz
Jankowski (TG Konz) 7:37. 3. Joris
Giwer (CAE Grevenmacher) 7:44.

Diekirch zum saarlandischen Klub LC
Rehlingen (zuvor ASV Koin) durfte
Hoffmann in der Vergangenheit
mehrfach an Deutschen Meister-
schaften teilnehmen. Geboren wur-
de sie im nordrhein-westfalischen
Minden als Tochter einer Deutschen
und eines Luxemburgers. Als sie ein
Jahr alt war zog die Familie ins GroB-
herzogtum. Schon als Siebenjahrige
begann sie bei Celtic Diekirch mit der
Leic Erst alle Diszipli

vom Sprint, Gber Springe und Wiirfe
bis hin zum langeren Liufen, aber
schon schnell kristallisierte sich he-
raus, dass ihr groRes Talent auf den
Mittelstrecken liegt. .Klick gemacht™
habe es, als sie 2015 bei den Junio-

P

fir L starten

f haften ge-
startet ist.

Eine Luxemburgerin bei einer DM?
Als Doppelstaatierin mit luxembur-
gischen und deutschen Pass und mit
Vereinszugehdrigkeit auBer zu Celtic

durfte. Da habe sie gemerkt, dass im
Sport mehr drin sein kénne. Im kom-
menden Jahr vielleicht die Spitze
fr jeden Sportler: die Olympischen
Spiele.




