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Deulux-Lauf lduft seit 30 Jahren

Drei Liufer haben es
geschafft, seit 1992 an
allen 30 grenziiberschrei-
tenden Zehn-Kilometer-
Laufen teilzunehmen. Das
Jubildum gewannen unter
1391 Liufern im Ziel zwei
luxemburgische Meister.

durch. Mit 30:16 Minuten blieb der
Hallen-EM-Teilnehmer und 18-ma-
lige luxemburgische Meister nur 14
Sekunden (ber seiner persdnlichen
Bestzeit. Es ist toll, diesen Lauf ge-
winnen zu kénnen. Ich freue mich
riesig”, sagte der 28-Jihrige von
Celtic Diekirch. Wie groB die Freu-
de war, zeigte Bertemes, als er das
Zielbanner mit- und gleich zerriss.
Gerade aus dem Hohentrainings-

14, Luc Scheller (LUX) 33:05, 14. Martin Midller
(LG Meudenwald Fohren/ 1. M 30) 33:25, 17. An-
dreas Theobald (PST) 34:24, 19 Marthias Adams
(LTS) 34:29, 20. Benedikt Althof! (TuS Bengel)
3436, 26. Sascha Troes 34:48, 32 Philipp Hensel
(LIS/LGL) 35:25, 31. Fablan Marondel (Athletic
Maastrichit) 35:06, 35. Stefan Zenaen (Kasel /2. M
45) 35:47, 36 Tom Heyart (LUX/1. U 16) 35:49,.38
Domindk von Wirth (TGK) 3600, 4 1. Martin Kasel
(Vermento Trier) 36:11, 46. Marius Kolz (Tri Post
Trier) 3631, 47 Mike Thull (LTS) 36:31, 50, jerome

8. Manuel Kaufmann (PST) 8:33, 9. Johan Knob
(PST) 834, 10. Fynn Rosat (LGL) 8:41.

Abkfirzunger: LGL = LG Langsur, LTS = Lauftrefl
Schweich, LUX = Luxemberg, PST = Post-Sport-
verein Trier, TGK = TG Kooz, TPT = Trl Post Trier

(INFO______
Bitburger-0,0%-
Liufercup

lager in Kenia zurlickgekehrt, war Vandenbussche (TGK) 36:40, 51. Thomas Erms- (teu) Der Deutsche 100-Kilo:
VON HOLGER TEUSCH sich Bertemes vor dem Start nicht dorf (LTS) 36:48, 54. Lars Ol (Ausdauerteam.de meter-Meister, der ehemalige

sicher gewesen, ob der Deulux-Lauf Morbach) 36:55. M 50 Dirk Enged (L1S) 38:22. M PST-Trier-Liufer Alexander Bock
LANGSUR .Deulux-Lauf geht im-  nicht vielleicht noch etwas zu frith s " b4 55 Winfried Olk (LTS) 3855 M 60 Walter Paudus (jetzt LC Rehlingen), konnte
mer”, sagt Jirgen Grinewald. Als kommt. o . [TV Hermeskell) 39:57. M 65: Robert Gotto (HSC das Finale des Bitburger-0,0%-
der Liufervom SVTawern am Sams-  _Es ist toll, mit zwei Vereinskame-  Beim 30. Deulux-Lauf der LG Langsur lief erstmals auch der Nachwuchs grenz- Gamlen) 4137, M 70 Emile Reuter (LUX) 46:04 Laufercups, das traditionell
tagnachmittag zum 30. Mal die Ziel-  raden auf dem Podium zu stehen®,  Uberschreitend durch Deutschland und Luxemburg. FOTO MOLGER TEUSCH M 75: Reinhold Blum (SV Litvem) 5513, M 80 im Rahmen des Deulux-Laufs
linie des Deulux-Laufs in Langsur  sagte Bertemes' Trainingskollege Gil Gunter Berger (LG Pronsfeld - Lanebach) 10153 durchgefihrt wird, entspannt
(berquerte, konnte der 64-Jihrige  Weicherding. Der 21-Jahrige mach-  Rahmen des Deulux-Laufs ermittelt  Halasa (Polen/ 1.W30) 36:45, 4. Saskia Daguenet  Vollsbank-Jugendilufe: vom Streckenrand aus verfolgen.
zurecht stolz auf sich sein. Eine te mit einerVerbesserung um exakt  wurden, sah die oberste luxembur-  @LUX/1 W 40) 36:50, 5. Yvonne Engel (IIS/1L.W  Madohen U 1210, 1 ke 1. Emily Redinger Der 31-Jshrige konnte verletzt
Verletzung hatte ihninderVorberei-  eine Minute auf 30:58 Minuten als  gische Leichtathletin einen Dop- 45 3735 6 Michelle Baver (L15) 3807, 7. Tine  (PST/U 12) 351 Minuten, 2. Susle Vandenbus nicht antreten, hatte aber bereits
tung ausgebremst. Aber auchwenn  Drittplatzierter den Celtic-Diekirch-  pelsieg Jihrer” Athleten. Aber quasi  Hausmann (LIS/Team getFit/2. W 40) 3824, 8. sche (TGK/U 10) 353, 3. Nele Wihi (TPT) 353, zuvor die Mindestanzahl von
die Form nicht so ist wie gewlinscht  Triumpf perfekt. Denn auch Olym-  erst auf der Ziellinie setzte sich die  LenaKersch (LUX) 3928, 9 jenny Gloden (LUX) 4. Maya Rockenbach (LLG Hunsriick) 354, 5 funf Rennen zu je zehn Kilometer
war: Auf den Deulux-Lauf zu ver-  piateilnehmer Yonas Kinde startet  frischgebackene luxemburgische 3933 10 Enuma Thein (PST/1. U20) 40:10, 14, Lia Krabw (TPT) 355, 6. Lena Sala (Polen) 4:10, (von maximal neun) absolviert
zichten, war keine Option. Zumal  fir den Club aus dem Norden des  Marathon-Meisterin Anny Wolter  Teresa Frank (115) 4208, 15, Bva Adams (L1S/ 7. Nora Stmon (LUX) 4:10, 8. Pacbing Peters (TPT) und fast vier Minuten Vorsprung
der von der LG Langsur (LGL) orga-  GroBherzogtums. Bester Deutscher  (CA. Fola) in 36:35 Minuten gegen  Team gethin 4239, 21, Simone Anell (LTS) 4326, 4:16, 9. Ernma Lutz 4:17, 10, da Gans (PST) 419 auf Martin Miller. Der Rheinland-
nisierte grenziiberschreitende Lauf  war als Sechstplatzierter LucasTheis  die Ungarin Mécz6 Zsanett (36:40 22 Anne SophieVandenbussche (TGK) 43:30.24. U 16 2 kne: 1. Johanna Raflkopt (PST/U 16) Halbmarathonmeister von der
beidseitig der Sauver nicht nur ein  vom PST Trier in 32:04 Minuten. Minuten) durch. WoltersVorsprung  Silke Reckienwald 44:06, 27. Bernadette Berens  7:59 Minuten, 2. LisaWibl (TPT/U 14) 801, 3. El LG Meulenwald Féhren musste

Rennen ist, sondem die groBe Zu-
sammenkunft von diesmal 1391 im

Kinde dankte den Organisatoren.
Es sei flr die Sportler unglaublich

im Ziel betrug weniger als eine Se-
kunde. Den dritten Platz belegte
die Polin Monika Halasa (36:45).

(LTS) 44:37, 28 Dominigue Franke 4451 U 16
Eia Repplinger (FC Knen) 4901, U7 18 Pauli-

sabeth Schwind (PST) 811, 4. Govanna Enged
(TGK) &18, 5. Anne Herrlg (Slvesterksul Trier)

auch mehr darum zittern, seinen
zZweiten Platz zu behalten. Denn

Ziel registrierten Liufer der GroB-  wichtig, dass es Veranstaltungen ne Wollscheld 5623 W 50: Anouk Krieps (LUX) 8239, 6. Jube Nelses (LGL) 909, 7. Karda Cipric Yannik Erz (Ausdauerteam.de
region - von Olympiateilnehmer  wie den Deulux-Lauf auch nach  Schnellste Deutsche wardiediena- 4543 w55 Monika Hoboer (Parksauna Trier)  (LGL) 9:24, 8 Sofla Guthdel (PST) 9:42,9. Aurella Morbach) kam als Deulux-Lauf-
bis zum Gelegenheitsliufer. Das  den zwei schweren Pandemie-Jah-  tionale W-45-Halbmarathon-Meis- 4823 We rene Schikowskd (TGK) 4528 WES  Lehnertz9:59, 10. Anastasia Barthett (TGK) 1015 Siebter mit 32:17 Minuten noch
Zeitlimit Ober zehn Kilometer ist  renweiterhin gebe, sagte der bereits terinYvonne Engel (LT Schweich) in - Danlelle Wollf (LU0 54:40. W70 lomgaed Mann — Jungen U 1210, 1 km: 1. Jonathan Less (LLG einmal bis auf eine halbe Minute
mit 90 Minuten bewusst groBziigig  42-Jidhrige, der 2016 im 10C-Flicht-  37:35 Minuten als Finftplatzierte. (PST) 5536 Hunsr(ck/U 12) 3:40 Minuten, 2. Pauls Niklas an Miiller heran. Bei den Frauen
gewdihit. Und auch mit wenig Vor-  lingsteam beim Marathon inRiode  Zurlick zuden Deulux-Lauf-Helden,  Manner 1. Bob Bertemes (LUX) 30:16 Minuten,  Bauver (SG ZI1) 347, 3 Maxime Link 3:48, ¢ verteidigte Michelle Bauer vom
bereitung hatte Jirgen Grilnewald  Janeiro den 89. Platz belegt hatte.  die beiallen 30 Liufen dabei waren. 2 Yonas Kinde (Athioplen/1. M 40) 30:36, 3. G Lennart Koch (GS Trierwedler/U 10) 3:49, 5. Ri- LT Schweich als Deulux-Lauf-
noch genligend Luft, Zumal der Deulux-Lauf seit 30 Jah-  AuBer Jirgen Grilnewald sind der  Weicherding (1100 30:58, 4. Christophe Kass  van Beyer (LUX) 3.50, 6. Levi da Costa (LUX) 351, Sechste in 38:07 Minuten ihren
Im Ziel konnte er - anders als die  ren rein ehrenamtlich organisiert  Luxemburger Fernand Muller und @0 3146, 5. Jmmy Kelffer (LUX/1. M 35) 7. Simon Koch (PST) 352, 8. Hugo Pletschette ersten Platz souveran vor ihrer in
schnellsten Liufer - jedenfalls direkt  wird, wie auch die Priisidentin des  Hermann Barten vom LT Bldlich- 3153 6 Lucas Thels (PST) 3204, 7. Yannik Erz  (LUX) 354, 9. Constantin Peters (TPT) 358, 10 38:24 Minuten persdnliche Best-
plaudern. Bob Bertemes feierte mit ~ Sportbunds  Rheinland, Monika  Breit-Naurath im Hunsrilck weiter-  (Ausdsuenteam.de Morbach) 3217, 8. Sammy  Ben Bosch (GS Trierweller) 359, zeit laufenden Vereinskameradin
20 SekundenVorsprung vor Deulux-  Sauer, als eine der Schirmherrinnen  hin im Rennen. Schu (Metzdorl/LTF Marpingen) 3219, 9. Cha- U W6 2 km: 1. Theo Knopp (PST/U 16) 653 Tine Hausmann.
Lauf-RekordsiegerYonasKinde (Ge-  neben FLA-Prisidentin Stéphanie  ergebnisse: rel Welcherding (LUIX) 32225, 10. Tom Reckinger  Minuten, 2 Toblas Maller (LGL/U 14) 722, 3. |

winner 2013,2015/16 und 2018/19)  Empain betonte. Bitburger-0.0% Hauptiaut 10 km: (LUX/1. U 20) 3226, 11. Ancine Guyot (Frank-  Gabelel Rademacher (PST) 737, 4. Jorks Glwer

zwar einen nie gefihrdeten Start-  Ein Jahr nachdem die luxemburgi- P 1 Anny Wolter (LUX) 36:35 Minuten, 2. reich) 3227, 12 Jory Tetseba (LUX/L U 18) 3248, (LUX) 7557, 5 Benedikt Metz 801, 6 HorlaMafied  Produktion dieser Seite:

Ziel-Sieg, zogaberbis zum Zielband  schen Zehn-Kilometer-Meister im Moo Zsanet (Ungam/1. W35) 36:40.3. Monika 13 Benolt Marcolind (Frankreich/ 1. M 45) 3303, (Rumiinien) 825, 7. Nick Ssefanetti (LX) 827,  Andreas Feichtner



